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Este espaço também é seu. 

Se desejar divulgar inicia�vas, 
contacte-nos através do seguinte 
contacto e remeta toda a informação 
até ao dia 10 do mês anterior.
E-mail: gidi@cm-sbras.pt

Se quiser receber mensalmente a 
agenda São Brás Acontece por e-mail, 
envie a sua morada de correio 
eletrónico para gidi@cm-sbras.pt

A informação rela�va a eventos 
é da exclusiva responsabilidade 
das en�dades organizadoras.

A nossa sugestão de leitura:  

Este mês, sugerimos o livro de poesia popular 

"A Caminhada da Vida - Poemas" da autoria 

de Ildo Guerreiro lançado a 21 de dezembro.

Lei nº 14/2023 - dever de informação 
sobre os tarifários das linhas telefónicas:
a) Chamada gratuita
b) Chamada para a rede fixa nacional
c) Chamada para rede móvel nacional

2 FICHA TÉCNICA

2 Ficha Técnica

3 Editorial

4 Formação

5 Empreendedorismo

6 Biblioteca Dr. Estanco Louro 

8 Exposições 

9 Galeria Municipal

10 Museu

11 Lojas com Histórias

12 Eventos

14 Cinema

15 Mercados e Feiras

16 Rota dos Presépios

18 Tradições | Charolas

20 Ambiente

22 Desporto

23 Desporto | Ar livre

24 Solidariedade

25 Apoio às Famílias

26 Saúde

27 Rede Envolve

28 Proteção Civil

29 Bombeiros

30 São-Brasenses pelo Mundo

31 Apoio ao Consumidor

32 Informações

34 Telefones Úteis

35 Em Agenda

ÍNDICE:



Presidente da Câmara Municipal

Vitor Guerreiro

Janeiro dá início a um novo ciclo de luz e 

esperança! 

Renovam-se sonhos, traçam-se novas 

metas a alcançar neste ano de 2024 onde 

todas/os as/os são-brasenses assumem 

um importante papel na concretização deste Presente que prepara o 

Futuro para as gerações vindouras.

Um processo em construção, composto por escolhas e ações 

conscientes, essenciais para uma sociedade justa, inclusiva, solidária 

e feliz. 

Na Câmara Municipal, esta convicção renova-se todos os dias com 

trabalho e empenho por parte dos trabalhadores da Câmara 

Municipal nas suas múltiplas áreas de intervenção, trabalho este 

reforçado pelas associações, entidades e comunidade em geral, em 

prol da causa pública.

Caminhamos lado a lado, com foco no nosso concelho e em todos os 

são-brasenses, guiados pelos valores humanistas, unidos na 

construção de uma comunidade melhor, de um mundo melhor.

Uma missão comum que tem como objetivo principal: o apoio às 

famílias, como acesso à habitação a cuidados de saúde e de educação 

condignos; assim como o apoio às empresas e comerciantes; criando 

as condições para o desenvolvimento sustentável do nosso concelho 

e para superar os novos desafios que o mundo nos coloca, como o 

combate à crise climática ou a conquista da paz. Estas são algumas 

das áreas prioritárias para 2024.

Neste mês que assinala o início de um novo ano, aceite o nosso 

convite para participar nas sugestões da nossa agenda mensal “São 

Brás Acontece” e viva intensamente o nosso concelho.

Desejo a todos os são-brasenses, aqui e no mundo, um ano de 2024 

com saúde, paz, harmonia e repleto de concretizações. 

Um abraço fraterno e um feliz e Próspero 2024.

Caminhamos lado a 
lado, com foco no 

nosso concelho e em 
todos os são-brasenses

EDITORIAL3



WORKSHOP: “CONSTELAÇÕES FAMILIARES”
Dias 20 e 21 | sábado e domingo 
Terapia de promoção da cura e da restauração do equilíbrio familiar.
Facilitadora: Sandra Bap�sta
Inscrições: 967 208 987�
Org.: Casa do Sol

FORMAÇÃO + PRÓXIMA
Formação de Francês – Iniciação
Dias 22, 24, 26 e 29 | 14h30 > 17h00 
Inscrições: através do Gabinete de Turismo - turismo@cm-sbras.pt
Contactos: 289 840 210�  / 967 145 043�
Org.: Câmara Municipal e Turismo de Portugal através da ação “Formação + 
Próxima”

WORKSHOP: “EM 2024, EU REALIZO OS MEUS SONHOS”
Dia 27 | sábado | 15h30 > 17h30 
Com Amandine Chossemier, life coach holís�ca
Inscrições: + 33 6 09 35 01 12 / amandinec1403@gmail.com
Instagram: Vivalma_coaching

EMPREENDEDORISMO / FORMAÇÃO

CENTRO DE ARTES E OFÍCIOS 

WORKSHOPS PERMANENTES

AULAS DE PINTURA E DESENHO*

Sábados | Entre as 9h00 e as 19h00

Aulas de pintura a óleo em tela e aulas de desenho e pintura em 

aguarela para crianças. Professora: Maria de Deus Alves
Informações e Inscrições  v 969 454 791�

AULAS DE INICIAÇÃO ÀS ARTES

Sábados à tarde

Pintura em porcelana, tela e tecido com Maria Marcelino Gago.
Inscrições v 962 502 762� / ¼ marcelinagago@gmail.com

4

MERCADO DE TROCAS
Dia 7 | domingo | 10h00 > 13h00 | Centro de Artes e O�cios
Sempre no 1º domingo de cada mês. Par�cipação: 1 €
Traga até 12 peças (livros, roupa de adulto, calçado de adulto, 
malas e bijuteria) e troque por outras que precisa!
Org.: Esfera Triunfante – Associação de Artesãos
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EM DESTAQUE:
Mensalmente destacamos novos projetos que são um exemplo de 
empreendedorismo.

MERCEARIA CANTINHO DOS CEREAIS [NOVA GERÊNCIA]

Frutaria e mercearia. 
Horário: 2ª a 6ª feira [9h>13h//15h> 19h] e sábados de manhã.

Morada: Rua João de Deus, 65 r/c
c

v 917 900 111   f sofiaguerreiro89@hotmail.com

CHOCOLOVERS

Waffles, crepes e panquecas. Visite-nos e delicie-se!

Morada: Rua Jornal O Sambrasense, Loja 2

 c chocolovers.pt

MARTHA TATTOO STUDIO

Estúdio de tatuagens. Espaço com 
venda de arte digital, pinturas em 
acrílico (tela) e artesanato.

Morada: Rua João de Deus, 22 r/c

v 924 343 552� c Marta Ta�o  f marta_ta�o_

PORTAL DO COMÉRCIO E SERVIÇOS DE SÃO BRÁS DE ALPORTEL
As empresas são-brasenses têm uma montra 
digital: o Portal do Comércio e Serviços 
(h�ps://comercioeservicos.cm-sbras.pt/) 
onde pode encontrar todos os estabelecimentos 
de comércio e serviços do concelho.
Contacte-nos!
Gabinete do Munícipe
v 289 840 019 � | ¼ municipe@cm-sbras.pt

QUER INSTALAR A SUA EMPRESA EM SÃO BRÁS DE ALPORTEL? 

Contacte o Gabinete do Empreendedor 

na Câmara Municipal de São Brás de Alportel.
Marque reunião através dos contactos:

v 289 840 212 �  | ¼ empreendedor@cm-sbras.pt
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Estamos à 

vossa e
spera!

PRESÉPIO TRADICIONAL ALGARVIO

Patente até 7 janeiro | Átrio da Biblioteca Municipal

PRESÉPIO VIVO 

Dia 6 | sábado | 16h30 

Representação do Presépio Vivo pelo Grupo de Teatro da Associação 
São BrazArte.

APRESENTAÇÃO | VOLUME VI 
DAS OBRAS DE JOSÉ DIAS SANCHO

Dia 11 | 5ª feira | 18h00 

Apresentação do volume VI “Prosa breve, correspondência, 
entrevistas e teatro” do projeto editorial de reedição das obras de 
José Dias Sancho.

Apresentação a cargo das investigadoras Dr.ª Sílvia Quinteiro e Dr.ª 
Maria José Marques.

ENTRELINHAS: CONVERSAS LITERÁRIAS 
PARA LEITORES DESTEMIDOS

Dia 17 | 4ªfeira | 17h00 

Sessão de partilha de livros e leituras com os jovens influenciadores 
literários: Miguel Gonçalves, Margarida Brito, Mariana Nunes e 
Simone Gonçalves.

CICLO DE CONVERSAS SOBRE SAÚDE DA MULHER

Dia 20 | sábado | 15h30 

A especialista em Endocrinologia Ginecológica, Dr.ª Anne Gompel vai 
desenvolver um ciclo de conversas sobre diversas temáticas 
relacionadas com a saúde da mulher.

O primeiro encontro será dedicado ao cancro da mama, em mulheres 
a partir dos 45 anos.

CLUBE DE LEITURA

Dia 26 | 6ª feira | 16h00 

Obra em destaque: “O que é ser uma escritora negra hoje, de acordo 
comigo” de Djaimilia Pereira de Andrade
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ENCONTRO DE JOGOS DE TABULEIRO

Dia 6| sábado| 15h00

Ano Novo e os passatempos de sempre!

Se gostas de jogos de estratégia não percas esta oportunidade.

Org.: Grupo de Jogos de Tabuleiro de São Brás de Alportel

TAPETE VOADOR 

Dia 13| sábado | 16h00 

Sessão de histórias para famílias com Cátia Bota.

ATELIÊ CRIATIVO: A CRESCER E A APRENDER

Dia 27 | sábado |16h00 

A partir do livro de Todd Parr "O livro da paz", 

vamos dar asas à imaginação e “construir” 

a Paz pelas mãos dos nossos pequenos leitores!

Acesso através do Catálogo
a milhares de jornais e revistas 
nacionais e estrangeiras

h�ps://biblioteca.cm-sbras.pt

Serviço disponível nas Bibliotecas
da Rede Intermunicipal do Algarve.



CENTRO DE ARTES E OFÍCIOS

EXPLOSÃO DE VIDA

Patente de 10 de janeiro a 28 de fevereiro

Pintura de Teresa Silva

Formada em engenharia agronómica, con�nuou a explorar o mundo 
da cor de forma autodidata e usa a pintura como forma de meditação 
e introspeção. É na técnica mista, sobretudo com a u�lização de 
vários materiais, texturas e padrões, que mais gosta de se exprimir. 
Nas suas obras o caos anda de mão dada com a frágil perfeição da 
Natureza.
Org.: Câmara Municipal de São Brás e Alportel

CENTRO MUSEOLÓGICO DO ALPORTEL

JOÃO DE AZEVEDO: UMA RETROSPETIVA 

Patente de 6 de janeiro a 31 de março

Pintura de João de Azevedo - Homenagem 

Ar�sta inteiro, João Azevedo, usava a pintura 
para se expressar e de ser a�vista, convicto que o mundo não podia 
ceder à indiferença e à individualização. 

✪ Dia 6 | sábado | 16h00 | Inauguração 
Org.: Câmara Municipal de São Brás e Alportel

8 EXPOSIÇÕES

Centro de Artes e  O�cios
Rua Dr. Victorino Passos Pinto, nº 1 - 5 | 8150-149 São Brás de Alportel 

v 289 840 210�  ¼ artes.oficios@cm-sbras.pt

Horário: 9h00 > 17h00 e manhãs de sábado e domingo

ESPAÇO MUSEOLÓGICO "ESCOLA ANTES DE ABRIL!"

O Centro de Artes e O�cios (an�go Palácio 
Episcopal) homenageia a sua história, enquanto 
primeira escola pública, com um novo espaço 
museológico, a visitar!

S ã o B r á s d e A l p o r t e l  |  E S P A Ç O M U S E O L Ó G I C O

Centro Museológico do Alportel | Alportel, 8150-149 São Brás de Alportel
v 289 840 000� | ¼ centro.alportel@cm-sbras.pt | Horário: 14h00 > 17h00
Encerramento: 2ªFeira | Para visitas fora deste horário, efetuar marcação 
prévia, v 289 843 711� / 962 471 272�
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GALERIA MUNICIPAL

PAZ ÀS GUERRAS

Patente de 6 a 27 de janeiro

Colecionismo dos Amigos da Filatelia 

Os Amigos da Filatelia Filatelia associam novamente o colecionismo a 
um tema atual: a guerra. Nesta exposição, destacam-se eventos como 
os 110 anos do início da 1.ª Guerra Mundial e os 80 anos do "Dia D". 
Par�ndo do Dia Mundial da Paz (1 de janeiro) e do Dia de Reis (6 de 
janeiro), celebrando a visita dos reis magos à "Epifania do Senhor" 
(nascimento de Jesus), os Amigos da Filatelia dão o seu contributo 
para a sensibilização para a PAZ. 

✪ Dia 6 | sábado | 10h30 | Inauguração 

Org.: Câmara Municipal de São Brás de Alportel

GALERIA MUNICIPAL
Avenida da Liberdade, nº 22 | 8150-101 São Brás de Alportel 

v 289 840 211�  ¼ galeria.municipal@cm-sbras.pt 

Horário: 09h30 > 13h00 / 14h00 > 17h30 | 

Encerra à 2ªfeira de manhã, sábado à tarde e domingo

ÁTRIO DO CINETEATRO

DESAFIO ARTÍSTICO: PRESÉPIOS ARTESANAIS 2023

Até 6 de janeiro

O Município de São Brás de Alportel desafiou artesãos e ar�stas 
locais a apresentar os seus presépios originais, construídos com 
cria�vidade, nas mais diversas formas e com os mais diversos 
materiais.

Org.: Câmara Municipal

EXPOSIÇÃO “O QUE SE FAZ POR CÁ”

Patente de 8 a 31 de janeiro

> Exposição de trabalhos realizados pela Associação 
de Artesãos "Esfera Triunfante”

Passe pelo átrio do São Brás Cineteatro Jaime Pinto 
e surpreenda-se com o talento dos nossos artesãos!

✪ Dia 8 | 2ª feira | 17h00 | Inauguração 

Org.: Câmara Municipal de São Brás de Alportel e 
Associação de Artesãos Esfera Triunfante
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ENGRENAGENS DO TEMPO 

Esta exposição constitui uma abordagem social das décadas que 
ladearam o nascimento do concelho de São Brás de Alportel, em 
1914, e as suas repercussões até aos nossos dias.

GALERIA VELHA

EXPOSIÇÃO DE FOTOGRAFIA 
“PRETO E BRANCO”
Dia 26 | 6.ª feira | 17h00 | 
Inauguração
Org.: Grupo de Fotografia do Algarve

PALESTRAS DE HISTÓRIA 
Dias 8, 15, 19, 22 e 29 | 17h30 
Em Inglês
Oradores: Bram Wanrooij e Dr. 
Renato Santos | Entrada: 5€

PALESTRA DE 
ARQUEOLOGIA 
Dia 9 | 3.ª feira | 14h30
Em Inglês
Orador: João Saldanha 

QUIZ – MÃOS QUE AJUDAM 
ALGARVE 
Dia 9 | 3.ª feira | 19h00 
Em Inglês
Participação: 3,50€ 

CLUBE DE CINEMA DOCUMENTAL 
Dia 12|6.º feira |18h00 
Legendas em Inglês
"Os Diários de Lady Bird” de Dawn Porter 
Entrada: 4,00 €/ 2,00 € para sócios

VENDA DE LIVROS 2.ª MÃO
Dia 25 | 5.ª feira | 10h00 > 13h00 
Entrada Gratuita

CLUBE DE CINEMA DOCUMENTAL
Dia 26 | 6.ª feira | 18h00 
Legendas em Inglês
“Para Além da Utopia” de Madeleine 
Gavin
Entrada: 4,00 €/ 2,00 € para sócios

Horário: 2ª a 6ª feira: 
10h>13h / 14h>17h, 
Sáb., Dom. e Feriados: 14h>17h
Entradas: Adultos: 2€
Crianças até aos 12 anos: gratuito

´ Rua Dr. José Dias Sancho, 61 
v 289 840 100�  
¼ geral@museu-sbras.com 
? www.museu-sbras.com

GRUPO DE AMIGOS DO MUSEU

Contactos:
v 966 329 073�   ¼ admin@amigosdomuseu.com 

EXPOSIÇÕES 

GALERIA NOVA

EXPOSIÇÃO DE PINTURA 
COLETIVA
Dia 27 | Sábado | 17h00 | 
Inauguração
Patente até 26 de fevereiro

 *subtitles in english
 ** in english

museu
amigos do

São Brás de Alportel



Lojas Com História é publicada mensalmente no Jornal O Sambrasense e no site 
do município: www.cm-sbras.pt. Não perca esta rota e descubra estes espaços 
que fazem parte da nossa História! Sugira-nos lojas e empresas com histórias. 

Contactos: v 289 840 019 �  ¼ municipe@cm-sbras.pt

JORNAL NOTÍCIAS DE S. BRAZ

Prosseguimos o nosso caminho por 
Vales da Memória…

Este mês fomos até ao n.º 2 do Largo do 
Mercado visitar o mensário “No�cias de

S. Braz”. Assumido como regionalista e 
independente, este jornal foi fundado 
por Joaquim Manuel Dias a 20 de 
dezembro de 1996, há 27 anos.

Fundador e diretor do Jornal, Joaquim 
começou a escrever no�cias de São Brás 
de Alportel para o Jornal do Algarve e para o 
Barlavento há meio século, em 1974.

Como escrevia para vários jornais, era mais 
fácil preparar um jornal mensal local e assim 
surgiu o convite para trabalhar n'O 
Sambrasense em 1985, onde trabalhou até 
novembro de 1996.

Após a sua saída, foi incen�vado por 
conhecidos e pessoas da terra a encetar um jornal novo.

Passado um mês lançou nas bancas o primeiro número do “No�cias 
de S. Braz”, na altura com 16 páginas que foram preenchidas com 
no�cias, publicidade e colaborações sobre diversas áreas de interesse 
da autoria de vários e várias são-brasenses.

O �tulo já exis�a e Joaquim comprou-o a João Pires da Cruz por… 1 
escudo.

Desde então, o jornal sai mensalmente para as bancas, e por correio 
para diversos cantos do concelho e do mundo para os cerca de 650 
assinantes.

O No�cias de S. Braz já promoveu encontros de jornalistas em São 
Brás de Alportel e encontros de poetas e já permi�u a publicação de 
duas coletâneas: “Poetas da Minha Terra” (2007) e “100 anos 100 
biografias: Figuras do Passado São-brasense” (2015).

“O que eu quero é dar no�cias, coisas que as pessoas não saibam!

Acho que o jornal dá um contributo à comunidade e também é essa 
vontade que me mo�va”.

LOJAS COM HISTÓRIA 11



APRESENTAÇÃO AO PÚBLICO DO MONUMENTO À ALELUIA 

Dia 14 | domingo | 11h30 | Av. Liberdade 

MONUMENTO À ALELUIA

Aleluia… de geração em geração, 
transmite-se este compromisso de Fé e Tradição… 
que é a Alma do nosso Povo.

Em cada domingo de Páscoa, volta a cumprir-se a tradição… 
cobre-se o chão de flores, soltam-se as colchas às janelas e de tocha 
na mão, ecoa-se bem alto o refrão: “Ressuscitou… como Disse! 
Aleluia, Aleluia, Aleluia!”

A Procissão da Aleluia, em honra a Cristo ressuscitado, é a festa 
rainha da comunidade são-brasense, dia maior que junta os filhos 
seus, dispersos pelos quatro cantos do mundo.

Para valorizar este valioso tesouro do nosso património cultural, 
dotando o território de um elemento de referência na sua oferta 
turís�ca, o Município de São Brás de Alportel desenvolveu este 
projeto de arte urbana, com execução faseada, da autoria de Manuel 
Belchior e Teresa Paulino.

Siga esta História e faça parte dela!

Org.: Câmara Municipal de São Brás de Alportel

CONCERTO DE ANO NOVO

Dia 14 | domingo | 16h30 | Igreja Matriz

A Banda Filarmónica de São Brás de Alportel dá as boas-vindas a 
2024 com o tradicional concerto de Ano Novo.

Org.: Associação Cultural e Recrea�va Escola de Música Sambrasense com o 
apoio do Município de São Brás de Alportel

12 EVENTOS

Entrada
Gratuita

Fase 1



13EVENTOS

CICLO TERTÚLIAS “AQUI ENTRE NÓS”

Dia 19 |6ª feira | 21h00 |Galeria Municipal

Gungo: Quase tudo e quase nada!!" 
- 2.ª edição - Missão 2023

Num Mundo que tanto anseia por Paz entre os povos, vamos voltar 
a trazer à conversa o maravilhoso Desafio Missionário! 

Vamos ter connosco duas são-brasenses: Graça Bernardo e Marília 
Lourenço, que foram numa missão para Angola com o grupo 
Missionário Ondjoyetu no Verão de 2023 - e ouvir na primeira voz as 
suas experiências e par�lhas.

Org.: Câmara Municipal

ESPETÁCULO: “O MEU CRISTO PARTIDO”

Dia 26| 6.ª feira | 21h30 |Igreja Matriz

Ingressos: 5,00€ / À venda na Galeria Municipal a par�r de 11 de janeiro.

Org.: Paroquia de São Brás de Alportel

Apoio: Câmara Municipal de São Brás de Alportel

CICLO CONVERSAS COM HISTÓRIA

Dia 26 | 6ª feira | 18h00 | Museu do Traje
Genealogia ou a história das nossas famílias

Na primeira Conversa com História de 2024 vamos estar à conversa 
com José Cabecinha, desvendando os misteriosos caminhos da 
Genealogia.

Org.: Câmara Municipal, sob coordenação do Gabinete Municipal de 
Arqueologia
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Ingressos: 5€ 
Assinatura Mensal: 12€ a 15 € (3€ por filme)
Cartão Jovem Municipal: 2,50 €
Cartão Sénior Municipal: 3,75 €

CINEMA LUA - SESSÕES DE INVERNO

Dia 2 | 19h15 

RABIYE KURNAZ VS. GEORGE W. BUSH (2022)
Género: Biografia, comédia, drama

Duração: 119 mins | M12

Dia 16 | 19h15

FOLHAS CAÍDAS (2023)
Género: Comédia, drama

Duração: 81 mins | M12

Organização: 
Cinemalua – Associação 
Cultural e Município de 
São Brás de Alportel

Dia 23 | 19h15 

GREEN BORDER – ZONA DE EXCLUSÃO (2023)
Género: Drama

Duração: 147 mins | M14

Dia 30 | 19h15

IDA (2013)
Género: Drama

Duração: 80 mins | M14

Dia 9 |19h15

O MEU NOME É ALFRED HITCHCOCK (2022)
Género: Documentário

Duração: 120 mins | M12

Terças-feiras | 19h15 | Pavilhão dos 
Bombeiros Voluntários de São Brás de Alportel

Sessão de Cinema 
Terças-feiras 

* 19h15

Apoio: Pavilhão Multisusos 
dos Bombeiros Voluntários 
de São Brás de Alportel

cinemalua
São Brás  de Alportel



 MERCADO MUNICIPAL 15

Dia 6, Sábado 

<Charolas, a Força da Tradição  - Encontro de Charolas

<Sabores de Natal: com Mónica Guerra

<Mostra de Artesanato: com Maria Afonso Brito

Dia 13, Sábado

<Mostra de Artesanato: com Maria Manuela Belchior

<Biblioteca Fora de Si

Dia 20, Sábado

<Divulgação Empreendedorismo Local: com Salão Quinha

<Mostra de Produtos: com Aloya by Sofia Cruz

Dia 27, Sábado

<Demonstração Gastronómica: com João Pedro Mar�ns

<Biblioteca Fora de Si

FEIRAS E MERCADOS

MERCADINHO DE PRODUTORES [Mercado Municipal]
[Parque Roberto Nobre]MERCADO SEMANAL 

Dias 6, 13, 20 e 27 | sábado | 07h00 > 14h00 

FEIRA DAS ANTIGUIDADES E VELHARIAS
Dia 21 | domingo | 08h00 > 14h00 | Parque Roberto Nobre

MERCADINHO DE JARDIM
Dia 21 | domingo | 10h00 > 14h00 | Jardim Carrera Viegas
Com esplanada, música e atividades para crianças!
Participação especial do DJ Filipe Sobral

... de confiança!

Horário de Funcionamento: De 2ª a sábado| 08h00 >13h00

PROGRAMA DE ATIVIDADES AOS SÁBADOS

EM JANEIRO, O MERCADO VAI AO FUMEIRO!



PRESÉPIOS DA SANTA CASA DA MISERICÓRDIA
Até dia 8 de janeiro
Museu do Traje
Presépio Tradicional Algarvio
Visita: durante o horário de funcionamento do Museu

Centro Infan�l António Calçada
Horário de visita | de 2ª a 6ª feira | 08h00> 19h00

Lar de 3ª Idade
Horário de visita | Todos os dias, sem restrições de horário
Org: Santa Casa da Misericórdia

PRESÉPIO DOS BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS
Até dia 8 de janeiro
Org.: Ass. Hum. Bombeiros Voluntários

PRESÉPIO DOS PARISES
Até dia 8 de janeiro 
[Capela] Presépio Tradicional 
Algarvio
[Paragem do Autocarro] Presépio 
em Pedra feito pelos alunos das 
turmas 1 e 2B da Escola E. B. n.º 2
Org: Casa da Serra, Centro de Convívio 
de Parises e Moradores

PRESÉPIO ARTESANAL 
[Quinta do Peral]
Até dia 8 de janeiro
Exposição de presépio artesanal da 
autoria da artesã Emília Guerreiro.

PRESÉPIO DA CABEÇA DO VELHO 
[Parque do Miradouro da cabeça do velho]
Até dia 8 de janeiro
Org: Futebol Clube Cabeça do Velho

16 ROTA DOS PRESÉPIOS

Presépio dos Bombeiros, o maior e mais tecnológico de sempre

Rota dos Presépios
2023

SÃO BRÁS DE ALPORTEL

Siga a Estrela da Trad ição...
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PRESÉPIO DO ALPORTEL 
[Centro Museológico]
Até dia 8 de janeiro
Org: Sociedade Recrea�va Alportelense

PRESÉPIO DO COROTELO 
[Jardim de infância do Corotelo]
Até dia  8 de janeiro
Org: Jardim de Infância do Corotelo

PRESÉPIO TRADICIONAL ALGARVIO 
[Biblioteca Municipal]
Até dia 7 janeiro

PRESÉPIOS DA PARÓQUIA 
[Igreja Matriz]
Até dia 8 de janeiro
Conheça os 10 presépios preparados pelas turmas da catequese da 
paróquia de São Brás de Alportel.
Org: Paróquia de São Brás de Alportel

MOSTRA COLETIVA DE PRESÉPIOS ARTESANAIS 2023
[Átrio São Brás Cineteatro Jaime Pinto ]
Até dia 6 janeiro
Visitas no horário de expediente Galeria Municipal
Org.: Câmara Municipal

ALDEIA DE NATAL VERDE [Parises]
Até dia  6 janeiro  
O Natal germinou da natureza em plena Serra de São Brás! Visite!
Org.: Câmara Municipal / Amigos da Aldeia

ROTA DOS PRESÉPIOS



VALES DE NATALVALES DE NATALVALES DE NATAL
sorteios desorteios desorteios de

Comércio Local, Restauração e Mercado Municipal

18A TRADIÇÃO DO NATAL É NO COMÉRCIO LOCAL!

O verdadeiro espírito do Natal...O verdadeiro espírito do Natal...O verdadeiro espírito do Natal...

Está no Comércio Local ! Está no Comércio Local ! Está no Comércio Local ! 
Compre cá dentro, juntos somos mais fortes!

ENCERRAMENTO DA ALDEIA DE NATAL VERDE
1º ANIVERSÁRIO DA CASA DA SERRA e
11º ANIVERSÁRIO DO CENTRO DE CONVÍVIO DE PARISES

Dia 6 | sábado | a par�r das 14h30 | Centro de Convívio de Parises

Celebração do Dia de Reis com animação e par�cipação da Charola da 
Mesquita
Org.: Câmara Municipal de São Brás de Alportel

Até 6 de janeiro de 2024

Úl�mo sorteio: 6 de janeiro
!Ao longo de cinco semanas são 
sorteados 22 vales de 25 e 10 euros, 
que totalizam a entrega semanal de 
vales no valor de 500 euros, num 
valor global da campanha de 2500 euros.

Uma inicia�va promovida pelo Município de São Brás de Alportel que, desta 
forma, promove e apoia os setores do Comércio Local, do Mercado Municipal e 
com a oferta de vales de compras, custeados pelo Município.

XXXIX ENCONTRO DE CHAROLAS 

Dia 6 | sábado | 21h00 |Pavilhão Municipal Dr. José de Sousa Pires

Charola do Grupo Desportivo e Cultural de Machados

Cancioneiro Tradicional Amendoeiras em Flor Castro Marim

Charola Flor de Liz

Charola da Mesquita 

Charola de Santa Catarina da Fonte do Bispo

Duração: 180 minutos/ Espetáculo para todas as idades / Entrada Gratuita

Org.: Associação Cultural Sambrasense 

Apoios: Câmara Municipal e Junta de Freguesia de São Brás de Alportel



19TRADIÇÕES

CHAROLAS, A FORÇA DA TRADIÇÃO

AS CHAROLAS VÃO AO MERCADO

Dia 6 | sábado| a partir das 10h00| Mercado Municipal 

10h30 | Charola da Mesquita

11h00 | Charola do Grupo Desportivo e Cultural de Machados

11h30 | Charola de Santa Catarina da Fonte do Bispo

DIGRESSÃO DAS CHAROLAS PELO CONCELHO

Charola da Mesquita

15h30 | Vilarinhos (Café 1º Maio)

16h30 | Parises – Aldeia Natal Verde (junto à Casa da Serra)

17h30 | Sede do Futebol Clube Cabeça do Velho

Charola do Grupo Desportivo e Cultural de Machados

15h30 | Mealhas (Casa Reis)

16h30 | Alportel (Centro Museológico)

17h30 | São Romão (Café Correia)

Organização: Câmara Municipal de São Brás de Alportel 

ENCONTRO DE CHAROLAS - MEMORIAL ANTÓNIO ROSA

Dia 14 | domingo |16h00 | Sede do G. Desp.e Cultural de Machados

16h00 | Charola Mocidade União Bordeirense

16h30 | Charola das Barreiras Brancas - AGAL

17h00 | Charola da Casa do Povo da Conceição de Faro

17h30 | Charola de Santa Catarina da Fonte do Bispo

18h00 | Charola do Grupo Despor�vo e Cultural de Machados.

Org.: Grupo Desportivo e Cultural de Machados

Apoio: Câmara Municipal de São Brás de Alportel



20 AMBIENTE

NÃO DEPOSITE CINZAS INCANDESCENTES 
NOS CONTENTORES DE RESÍDUOS

As temperaturas baixas que se fazem sentir convidam a usar as 
lareiras para combater o frio.

Tendo em consideração que se registaram incêndios em contentores 
públicos, os Serviços de Ambiente do Município de São Brás alertam 
para a necessidade de acondicionar e depositar corretamente as 
cinzas que, por vezes, ainda têm algumas cinzas incandescentes que 
podem provocar incêndios nos contentores de resíduos e envolvente.

Como devemos proceder?

Não deite as cinzas fora logo de imediato. Se possível, guarde-as num 
recipiente um ou dois dias ao ar livre para que arrefeçam e no 
momento de depositar para recolha dos serviços municipais, coloque 
as cinzas bem-acondicionadas num saco e coloque-o do lado de fora 
do contentor.

Inscreva-se e receba gratuitamente

o seu compostor! 

Projeto Municipal de Compostagem Doméstica

Município São Brás de Alportel

AMBIENTE E SERVIÇOS URBANOS

UNIDADE DE 

Da terra à terra!
Da terra à terra!
Da terra à terra!
Da terra à terra!
Da terra à terra!
Da terra à terra!

Vamos pôr a Natureza

a Circular!

COMPOSTAGEM – VAMOS PÔR A NATUREZA A CIRCULAR!

Ainda não tem o seu compostor? Inscreva-se e receba gratuitamente!

O município tem em curso um projeto de promoção de compostagem 
doméstica. A separação dos resíduos orgânicos e a sua compostagem 
permite a redução de resíduos enviados para aterro e poupa os 
recursos naturais ao mesmo tempo que se produz um fertilizante de 
grande qualidade.

Como participar?

- Dirija-se aos Serviços de Ambiente da Câmara Municipal e inscreva-se.

- Ficha de inscrição e regulamento disponíveis www.cm-sbras.pt

v 289 840 000�/289 840 076�/289 840 028� 3 compostagem@cm-sbras.pt



De 3ª a 6ª feira > 09h00 > 13h00 / 14h00 > 17h00
Sábados| 9h00 > 13h30 / 14h30 > 17h00

Visitas ao espaço por marcação prévia.
Contactos para informações e inscrições em atividades:
v 289 845 420�  289 845 019�  ¼ quintadoperal@cm-sbras.pt

QUINTA DO PERAL
Centro de Educação e Interpretação Ambiental

SÁBADOS NA QUINTA

Dia 6 | 10h30 > 12h00 | Vamos jogar à Caça ao Tesouro!

Dia 27 | 10h30 > 12h00 | Vamos observar as marcas do inverno no 
“Caminho de ir à Escola”

VAMOS TRATAR DOS ANIMAIS DA QUINTA!
Sábados | 10h30 > 12h00| Quinta do Peral
Diverte-te a participar nas rotinas dos animais da Quinta!

EDUCAÇÃO AMBIENTAL 21

Salvo exceções, atividades para crianças entre os 3 e os 12 anos. 
A participação nestas atividades carece de inscrição prévia e do pagamento de 
taxa no valor de 1,13€.

OUTROS EVENTOS

Patente na sala multiusos da Quinta do Peral

No âmbito da:Um projeto: Apoio financeiro:

EXPOSIÇÃO

A Terra é a casa de todos nós…
O Desenvolvimento Sustentável
é a nossa missão comum!



DESPORTO | COMPETIÇÕES22

Infantis – Liga Algarve - F9 
6 (b) Soc 1 Jan X SC Olhanense 1912
13 (b) Soc 1 Jan X Lusitano FC VRSA
27 (b) Soc 1 Jan X Portimonense SC
Infantis Sub 12 – F7
6 (b)  Soc 1 Jan X SC Olhanense 1912
13 (b) Soc 1 Jan X SC Farense
20 (b) Soc 1 Jan X CD FC S. Luís
20 (b) Soc 1 Jan X JS Campinense
27 (b) Soc 1 Jan X AD Tavira
Benjamins A – Sub 11 – F7
13 (b) Soc 1 Jan X CDR Quarteirense
27 (b) Soc 1 Jan X AD Tavira
Benjamins B Sub 10 – F7
6 (b) Soc 1 Jan X AD Génios
13 (b)  Soc 1 Jan X Louletano DC
13 (b) Soc 1 Jan X AD Tavira
Iniciados F11 
7 (b) Soc 1 Jan X JS Campinense
13 (b) Soc 1 Jan X FC Bias
21 (b) Soc 1 Jan X Internacional CA
21 (b) Soc 1 Jan X 4 ao Cubo AD Olhão
28 (b) Soc 1 Jan X CD Montenegro
28 (b) Soc 1 Jan X ADG Génios

FU
T

E
B

O
L

UNIÃO DESPORTIVA E RECREATIVA SAMBRASENSE **

Juniores 

7 15h00(a) UDRS x Lusitano
Seniores 
6 15h00(a) UDRS x LGC Moncarapachense
20 15h00(a) UDRS x SC Olhanense 1912

Dia Hora Jogo

FU
T

SA
L 

CASA BENFICA SBA - FUTSAL SENIORES ***

Taça do Algarve
5 21h30 CBSBA x GD Atalaia
26 21h30 CBSBA x CF Esperança Lagos
Iniciados
6 15h00 CBSBA x Gejupce Portimão
13 15h00 CBSBA x Inter Vivos

SOCIEDADE RECREATIVA 1.º JANEIRO - FUTEBOL*

Nota: a) horários podem sofrer alterações. b) horários a anunciar.
*Campo de Futebol Municipal ** Campo Sousa Uva *** Pavilhão Municipal
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MARCHA E CORRIDA DO ALGARVE 2023/24

Dia 14 |domingo | 7h45 | Terminal Rodoviário “Circular”

Início: 10h00 | Polidesportivo de Porches (Porches)
Percurso: 5 e 10kms (Campo e Urbano)

Inscrições: à 4ª feira no Gabinete do Munícipe ou v 289 840 019�

O Município disponibiliza transporte para as marchas-corridas que se realizam 
fora do concelho.

PROGRAMA NACIONAL

de MARCHA e CORRIDA

CAMINHOS DE LIBERDADE 

Dia 28 | domingo | 09h30 | Ponto de Encontro - Terminal Rodoviário 
“Circular”

Vistas de Liberdade!

Em ano de comemorações dos 50 anos da Revolução de abril de 1974, 
convidamos a seguir por Caminhos de Liberdade, que nos conduzirão, 
pela arte e pela cultura, à descoberta de histórias, lugares e 
personalidades que guardam a Memória de que somos feitos.

Inscrições gratuitas, mas obrigatórias: v289 840 019� ¼ municipe@cm-sbras.pt

Org.: Câmara Municipal

>Circuito de Manutenção com 2 zonas de exercício | Circular Norte
>Parque das Águas
>Espaço com equipamentos - Jardim Carrera Viegas
>Espaço com equipamentos - Parque das Amendoeiras
>Espaço com equipamentos - Centro de Convívio - Parises
>Campo Desportivo - Pavilhão Municipal
>Campo Desportivo - Junto Bairro João Rosa Beatriz
>Campo Basquetebol
>Complexo de Campos de Petanca
>Skate Parque

COMECE O ANO COM DESPORTO!

CICLO DE PASSEIOS NATUREZA 2024

Descubra os equipamentos disponíveis no espaço público para uso livre:



24 SOLIDARIEDADE

Uma porta aberta a quem mais precisa!

LOJA SOCIAL 

Junte-se a esta causa e deixe o seu contributo na Loja Social, 
localizada na Avenida da Liberdade.

Neste momento, estamos a precisar de Produtos de higiene, 
nomeadamente para bebé/criança (gel de banho, champô, pó 
talco,...) e adulto (M e F)

 >Horário: 
 5ª feiras > 10h00 – 13h00 / 14h30 – 18h30 /  6ªfeiras > 14h30 – 18h30

Para outros horários, contacte o Centro de Apoio à Comunidade pelos 
contactos abaixo indicados.

Se precisar de ajuda ou conheça quem dela possa precisar, não hesite em 
contactar-nos. A descrição e privacidade são princípios base!

v 289 840 020� / 289 842 219�  ¼ solidariedade@cm-sbras.pt

ARMAZÉM SOCIAL

Se tem móveis ou eletrodomés�cos em bom 
estado que já não necessita, contacte-nos e 
ajude quem mais precisa.

Contatos: Centro de Apoio à Comunidade (Serviços Sociais do Município) 
ou na Junta de Freguesia

v 289 840 020  / 289 842 174   ¼ solidariedade@cm-sbras.pt� �

CAMPANHA DE DOAÇÃO DE ÓCULOS DE VISÃO E DE SOL

Ponto de entrega: Quartel dos Bombeiros

Os óculos de visão e de sol que já não usa podem ter nova vida e 
ajudar quem mais precisa! Participe!

Os Bombeiros Voluntários de São Brás de Alportel são um ponto de 
recolha de óculos de visão e de sol para que sejam recondicionados e 
enviados para países subdesenvolvidos dos continentes africano e 
asiático e assim ajudar quem mais precisa!
Org.: Igreja Anglicana Christ The King 

Org. Local: Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de São Brás de 
Alportel e Câmara Municipal



25APOIO ÀS FAMÌLIAS

PROGRAMA GERAL DE APOIO AO ARRENDAMENTO 

1.º Concurso de 2024 | Candidaturas | 3 > 31 de janeiro

Atenta ao contexto atual de dificuldade no acesso à habitação, a 

Câmara Municipal dá con�nuidade a este programa para apoiar as 

famílias, em situação de vulnerabilidade que residam em casa 

arrendada.

Atribuição mensal de bolsa de apoio no valor de ¼ do Indexante dos 

Apoios Sociais (cerca de 130€).

Alguns Requisitos para poder realizar a sua inscrição:

>Residir no concelho há mais de 3 anos;

>Viver em casa arrendada que não é propriedade de familiar;

>Apresentar situação de vulnerabilidade económica e social.

>Apresentar contrato de arrendamento

PROGRAMA DE APOIO AO ARRENDAMENTO JOVEM 

1.º Concurso de 2024 | Candidaturas para T0 e T2 | 3 > 31 de janeiro

A Câmara Municipal dá também con�nuidade a este programa, que 

pretende ajudar os jovens que se encontram a trabalhar, a iniciar o 

seu projeto de vida.

Alguns Requisitos para poder realizar a sua inscrição:

>Ter idade igual ou superior a 22 anos e inferior a 35 anos;

>Não possuir habitação;

>Ter situação profissional a�va;

>Apresentar situação de vulnerabilidade económica e social.

Para realizar a candidatura a qualquer um destes programas ou para 

obter mais informações dirija-se ao Centro de Apoio à Comunidade, 

na rua Serpa Pinto, n. 29

ou contacte: v 289 840 020� 

ou ¼ solidariedade@cm-sbras.pt

PROGRAMAS DE APOIO AO ARRENDAMENTO
MUNICÍPIO DE SÃO BRÁS DE ALPORTEL

CONSTRUIR O FUTURO COM TODOS



UNIDADE MÓVELUNIDADE MÓVEL
DE  SAÚDE DE PROXIMIDADEDE  SAÚDE DE PROXIMIDADE

UNIDADE MÓVEL
DE  SAÚDE DE PROXIMIDADE

Farmácia Dias Neves 
Lg. São Sebastião, nº 1 e 2 
v 289 842 252 �
Dias 2, 4, 6, 7, 8, 10, 12, 16, 18, 
20, 21, 22, 24, 26 e 30

Horário: 9h00 > 21h00
Para aviar receitas médicas a partir 
das 21h00: v 914 542 420 �

No âmbito do trabalho de intervenção social que a Câmara Municipal 
desenvolve, em rede com entidades locais e regionais, procura apoiar 
os cidadãos, famílias e à comunidade, que direta ou indiretamente 
são vítimas das dependências.

- Apoio à integração em comunidade terapêutica

- Apoio psicológico e social 

Para mais informações, contacte os Serviços Sociais do Município: 
Centro de Apoio à Comunidade
v 289 840 020�  ¼ solidariedade@cm-sbras.pt

Farmácia São Brás
R. Boaventura Passos, nº 15
v 289 842 261 �
Dias 1, 3, 5, 9, 11, 13, 14, 15, 17, 
19, 23, 25, 27, 28, 29 e 31

Horário: 9h00 > 22h00
Para aviar receitas médicas a partir 
das 22h00: v 913 681 890 �

FARMÁCIAS DE SERVIÇO

RAID - REDE DE AÇÃO INTEGRADA PARA AS DEPENDÊNCIAS

Um serviço da Câmara Municipal, desenvolvido em coordenação com o Centro de Saúde.

Dia 12 e 26 | 3.ª feira
Cerro da Ursa . . . . . . . . . 09h25
Monte Capitães . . . . . . . 09h50
Lages . . . . . . . . . . . . . . . 10h15
Cabeça do Velho . . . . . . 11h00
Parises . . . . . . . . . . . . . . 11h45
Corotelo . . . . . . . . . . . . . 14h15
Vilarinhos . . . . . . . . . . . . 15h00
Gralheira . . . . . . . . . . . . 16h15

Dia 11 e 25 | 5.ªfeira
Alportel . . . . . . . . . . . . . 09h15
Farrobo . . . . . . . . . . . . . 11h00
Calçada. . . . . . . . . . . . . . 12h00
Poço Largo . . . . . . . . . . . 14h15
São Romão (Café) . . . . . 15h00
São Romão (Igreja). . . . . 16h00

Dias 9 e 23 | 3.ª feira
Mealhas . . . . . . . . . . . . . 09h15
Almargens (Café Manta) 10h30
Almargens (Poço). . . . . . 11h45
Javali . . . . . . . . . . . . . . . 14h30
Cova da Muda . . . . . . . . 15h30
Ribeira do Alportel. . . . . 15h55
Tesoureiro . . . . . . . . . . . 16h25

Dia 4 e 18 | 5.ª feira
Machados (Sede Grupo) 09h15
Machados (C. Futebol) . 10h00
Peral. . . . . . . . . . . . . . . . 11h00
Barracha . . . . . . . . . . . . 12h15
Desbarato . . . . . . . . . . . 14h15
Mesquita Alta . . . . . . . . 15h15
Mesquita Baixa . . . . . . . 16h15

SAÚDE | UNIDADE MÓVEL26

A SAÚDE MAIS PERTO DE QUEM PRECISA!A SAÚDE MAIS PERTO DE QUEM PRECISA!A SAÚDE MAIS PERTO DE QUEM PRECISA!



27REDE ENVOLVE

PROJETO DE INTERVENÇÃO COMUNITÁRIA ENVOLVE

ATIVIDADES DE INTERVENÇÃO SÉNIOR

Programa Bem-me-quer - Multiusos João Rosa Beatriz

Dia 5 | 6ªfeira | 10h30 | Linhas & Letras**
Dias 9, 16, 23 e 30 | 14h30 | 3ª feira | Exercício Físico Sénior 

Centro Convívio de Parises
Dia 5 | 6ªfeira | 14h30 | Hora do Conto, Maria José Carocinho*
Dia 6 | sábado | 14h30 | Aniversário Centro de Convívio de Parises
Dias 8, 15, 22 e 29 | 2ª feira |14h30 | Exercício Físico Sénior
Dias 11 e 25 | 5ªfeira | 14h30 | Viagens pelo tempo
Dia 30 | 3ªfeira | 14h30 | Linhas & Letras **

Centro Museológico do Alportel 
Dia 4 | 14h30 | 5ªfeira | 15h30 | Biblioteca Itinerante**
Dias 11, 18 e 25 | 5ª feira | 15h30 | Exercício Físico Sénior

Machados - Grupo Desportivo e Cultural Machados
Dia 03 | 14h30 | 4ªfeira | Biblioteca Itinerante**
Dias 3, 10, 17, 24 e 31 | 4ª feira | 15h30 | Exercício Físico Sénior
Dia 3 | 4ª feira | 15h30 | Encontro Bíblico***

Mesquita - Adro da Capela
Dias 9, 16, 23 e 30 | 3ªfeira | 15h30 | Exercício Físico Sénior
Dia 9 | 14h30 | 3ªfeira | 15h30 | Biblioteca Itinerante**
Dias 9, 16, 23 e 30 | 3ªfeira | 16h30 | Viagens pelo tempo
Dia 19 | 6ªfeira | 14h30 | Hora do Conto, Maria José Carocinho*

Peral [Quinta do Peral]
Dias 5, 12, 19 e 26 | 6ªfeira | 14h30 | Exercício Físico Sénior
Dia 12 | 6ªfeira | 14h30 | Hora do Conto, Maria José Carocinho *

São Romão - Adro da Igreja
6ªfeiras | 15h30 | Exercício Físico Sénior
Dias 8, 15, 22 e 29 | 2ªfeira | 14h30 | Viagens pelo tempo
Dia 26 | 6ªfeira | 14h30 | Hora do Conto, Maria José Carocinho*

* Org: Câmara Municipal de São Brás de Alportel / Unidade de Cuidados na 

Comunidade “Al-Portellus” – ACES Central 
**Em parceria com a Biblioteca Municipal Dr. Estanco Louro

Para mais informações, contacte o Centro de Apoio à Comunidade: 
v 289 840 020b  ¼ solidariedade@cm-sbras.pt



28 SERVIÇO MUNICIPAL DE PROTEÇÃO CIVIL

Aviso: De acordo com a legislação mais recente, as comunicações de 
realização de queimas e queimadas têm que ser obrigatoriamente 
feitas na plataforma “Queimas e Queimadas” do Instituto de 
Conservação da Natureza e das Florestas - ICNF - na internet. 

O procedimento é simples. No entanto, para quem tem dificuldade 
de acesso à internet, os Bombeiros Voluntários podem ajudar. Deverá 
dirigir-se ao Quartel de Bombeiros. 

ÃOÇE  CT IVO IR L

P

https://fogos.icnf.pt/queimasqueimadas

808 200 520
211 389 320

INFORMAÇÕES

Chamada para a rede fixa nacional
Diariamente: 08h00>21h00

�
Œ

Ž

REGISTE-SE NA APLICAÇÃO

E SOLICITE A AUTORIZAÇÃO 

EM 3 PASSOS:

é uma QUEIMA

ou uma QUEIMADA

indique o LOCAL e

a DATA da atividade

aguarde resposta 

por EMAIL ou SMS

Para usar a plataforma, 

basta aceder ao seguinte 

link e seguir os passos 

abaixo indicados:

REALIZAÇÃO DE QUEIMAS E QUEIMADAS
ALTERAÇÃO DE PROCEDIMENTOS
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OS NOSSOS BOMBEIROS

Projeto de valorização dos nossos Bombeiros 
que mensalmente dá a conhecer os homens 
e as mulheres que formam o nosso exército 
de paz… 

TÚLIO MANUEL DA SILVA PINTO 
Bombeiro Voluntário

Ser bombeiro era uma ambição de Túlio, desde 
pequeno. “Quando �ve oportunidade ingressei 
logo nos Bombeiros”, conta recordando que há 
35 anos, no dia 14 de junho de 1988 integrou 
o Corpo de Bombeiros de Pinhal Novo.

Alguns anos mais tarde quis o des�no que 
viesse reforçar o exército são-brasense de 
soldados da paz. “Nos Bombeiros de São Brás 
de Alportel, ingressei no dia 1 de maio de 
2022”.

Entre as suas primeiras memórias como 
bombeiro está um atropelamento ferroviário a 
que acorreu quando �nha apenas 15 anos.

O primeiro grande incêndio em que interveio 
com a equipa nos Bombeiros de Pinhal Novo, 
marcou-o para sempre “Estava numa instrução 
interna, quando tocou a sirene para incêndio 
industrial num armazém de Azeite. Fui 
colocado na equipa de 1ª intervenção. 
Marcou-me (…) porque era “novidade” para 
mim, e �ve oportunidade de aprender com os 
elementos mais velhos”.

Aos mais jovens deixa a seguinte mensagem:

“Para ser bombeiro tem que se ter gosto pela 
causa e gostar de ajudar o próximo”.
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Aqui!

São-Brasenses
pelo
Mundo

E São Brás de Alportel,
onde fica?!

SÃO-BRASENSES PELO MUNDO30

Venha connosco conhecer os são-brasenses, 
espalhados pelos 5 continentes!

36ª etapa: Barcelona (Espanha)

ANA GUERREIRO

Nesta edição, fomos até Barcelona 
visitar Ana Guerreiro. Uma jovem 
são-brasense que não se cansa de 
buscar mais conhecimento e que 
trabalha como sexóloga. 

“A minha vida em São Brás de Alportel 
teve diferentes etapas. Adolescência 
agitada, fluída e em parte privilegiada 
porque sempre tive o apoio 
incondicional dos meus pais, avós e 
pessoas que me ajudaram a criar”, 
conta a jovem conhecida pelos mais próximos como Anaya.

Começou por se licenciar em Ciências da Educação e Formação, na 
Universidade do Algarve, e posteriormente, licenciou-se em 
Psicologia com especialidade em clínica. Mais tarde, avançou para um 
mestrado em sexologia e uma pós-graduação em terapia gestalt.

Sabe que muitas pessoas pensam que a sexologia ensina algo como o 
Kamasutra, mas frisa que é uma ideia errada. Na sua atividade 
percebeu que “grande parte das pessoas que acompanhava 
apresentavam conflitos relacionais, tanto em relação a elas próprias 
como com os outros” e isso levou-a a aprofundar conhecimento.

Foi para Barcelona em 2010 porque sentiu que precisava crescer e 
sair da zona de conforto.

“Possibilitou-me conhecer o mundo desde diferentes prismas, foi 
uma das melhores decisões da minha vida, embora sempre sinto um 
«murmurinho» de que em algum momento da minha vida voltarei”, 
confessa. A adaptação a Barcelona foi difícil porque não conhecia 
ninguém e teve de começar tudo do início. 

A distância da terra natal e as saudades da família e dos amigos vai 
sendo colmatada com as visitas, telefonemas e videochamadas e 
ensinou-a a potenciar a conexão emocional para que “embora haja 
distância física reina a proximidade emocionar entre os nossos”.



31APOIO AO CONSUMIDOR - COM O APOIO DA DECO

VIDA FINANCEIRA: O QUE SIGNIFICA O SPREAD?

O que é?  
O spread é uma componente da taxa de juro relativa ao crédito à 

habitação, sendo que na atual conjuntura de aumento da Euribor, 

com a subida da prestação de crédito à habitação com taxa variável, e 

o spread sendo parte integrante do juro que cresce com este 

indexante merece especial atenção.

Como é determinado?  
O spread é livremente definido pelo banco caso a caso e contrato a 

contrato.  
O banco avalia o perfil do consumidor e o risco associado ao 

financiamento, tendo em consideração, por exemplo, a sua 

capacidade financeira, o montante global do financiamento, a 

existência de outras responsabilidades de crédito e o peso do 

empréstimo comparado com o valor do imóvel. 
O spread contratado vigora, em princípio, ao longo do prazo de 

maturidade do empréstimo. Em caso de incumprimento do devedor, 

pode agravar. 

Pode renegociar o spread, mas atenção! 
O spread é, em termos simples, a margem de lucro do banco. Assim, 

perante a redução do spread, algumas instituições de crédito tentam 

compensar a perda dessa fatia de lucro com vendas facultativas 

associadas, como, subscrição de produtos ou serviços, como seguros 

de saúde, PPR ou até purificadores de água e vinhos, etc.
Recomendação: reveja as condições do seu crédito à habitação e 

equacione eventuais alternativas mais favoráveis, antecipando 

futuras subidas da Euribor. Renegociar o spread é uma das soluções, 

mas poderá, também, avaliar a transferência do contrato de crédito, 

ou a mudança para uma taxa fixa ou mista, o alargamento do prazo, 

entre outras possibilidades. 

Mais informações disponíveis em: www.irn.pt/guia_pratico

Balcão da Inclusão  - Centro de Apoio à Comunidade

Rua Serpa Pinto, n.º 29 / 289 840 020� 

DECO -Associação Portuguesa para a Defesa do Consumidor
Delegação do Algarve  |  R. Dr. Coelho de Carvalho, 1C | 800 - 322 Faro
Contactos: 289 863 103�

SOS | Crédito Habitação



ZONA SERRANA
Quinzenalmente > 4ª feira | 
Dias: 3, 10, 17, 24 e 31
Partida: 9h00 (locais habituais) | Regresso: 14h15

PERIFERIA > Semanalmente > 5ªfeira  
Zona Nascente | Dias 11 e 25

Partida: 9h00 (locais habituais) Regresso: 13h00

Circuito Poente
O Município está disponível para ativar o Circuito Poente se receber 
pedidos de munícipes que justifiquem a reativação deste circuito.

Vir à Vila
São Brás de Alportel

CIRCUITOS MUNICIPAIS DE TRANSPORTE 

Para mais 
informações, contacte o 
Setor dos Transportes: 

v 289 840 005 �

REUNIÕES DA CÂMARA MUNICIPAL

Dia 3 | 4ª feira | 14h30 e Dias 16 e 30 | 3ª feira | 14h30

Todas as reuniões de câmara são públicas e realizam-se no Salão 
Nobre da Câmara Municipal.

REUNIÕES DA JUNTA DE FREGUESIA

Dias 8 e 22 | 2ª feira | 17h00 | Sede da Junta de Freguesia

MANHÃS DO MUNÍCIPE 

O executivo municipal realiza os atendimentos aos munícipes às 
quintas-feiras de manhã, sendo necessária a marcação prévia através 
dos contactos v 289 840 023 � / 289 840 000 �

+ fácil

+ acessível

+ disponível 24h/7dias

INFORMAÇÕES GERAIS32



Explore o município, submeta leituras de água e outros pedidos nos 

serviços online, receba notícias e alertas e muito mais.

Esta aplicação permite ao munícipe, à distância de um toque e em 

tempo real, receber as notícias e alertas emitidos pela autarquia, 

aceder aos serviços online do município, agenda cultural,  

informações turísticas, roteiros e muito mais.

Com esta ferramenta, todos aqueles que vivem, trabalham e visitam 

São Brás de Alportel, dispõem de uma forma instantânea e intuitiva 

de interação com o Município. 

Aplicação gratuita para smartphone, compatível com todos os 

sistemas operativos: Android e iOS. 

Para fazer a instalação basta aceder à loja (App Store) do seu 

smartphone, pesquisar por “Município São Brás de Alportel” 

e descarregar e instalar a aplicação.

AUTARQUIAS

SÃO BRÁS                            ... NA MINHA MÃO! 33

Simples, rápido e gratuito!

APP MUNICÍPIO DE SÃO BRÁS DE ALPORTEL

... e leve toda a informação

do Município no seu bolso!

Notícias

Eventos

Cultura

Turismo

Educação

Serviços online

Aceda a:

Disponível em:

Cofinanciado por:

DESCARREGUE JÁ A NOSSA APP

MUNICÍPIO DE

SÃO BRÁS DE ALPORTEL



34 TELEFONES ÚTEIS

SERVIÇOS DE SAÚDE E EMERGÊNCIA 
SOS Número Nacional de Socorro ...................................................... 112 �

Linha Saúde 24 ..................................................................... 808 242 424 �

Centro de Saúde.................................................................... 289 840 440 �

Centro Medicina de Reabilitação do Sul ............................... 289 840 700 �

Hospital de Faro .................................................................... 289 891 100 �

Nº Nacional de Proteção Civil ............................................................. 117 �

Bombeiros Voluntários ......................................................... 289 842 606 �

Linha de Emergência Social................................................................. 144 �

APAV - Ass. Portuguesa de Apoio à Vítima (Dias úteis 08h-22h) 707 200 077 �

Serv. Inf. Vítimas Violência Doméstica .................................. 800 202 148 �

SERVIÇOS MUNICIPAIS 
Câmara Municipal (camara@cm-sbras.pt)............................ 289 840 000 �      
Gabinete do Munícipe (municipe@cm-sbras.pt) .................. 289 840 019 �  
Gab. Apoio à Presidência (gap@cm-sbras.pt) ....................... 289 840 023 � 
Serviços Ambiente (ambiente@cm-sbras.pt)........................ 289 840 076 �       
Águas e Saneamento (aguas@cm-sbras.pt).......................... 289 840 022 �
Tesouraria (tesouraria@cm-sbras.pt).................................... 289 840 215 �
Centro de Apoio à Comunidade [Serviços Sociais da C. M.]......................... 
(solidariedade@cm-sbras.pt) ................................................ 289 840 020 �
Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de São Brás ............................ 
(cpcj@cm-sbras.pt) ...................................... 289 849 567 � / 913 273 209 �   

SERVIÇOS PÚBLICOS
CTT ........................................................................................ 289 840 180 �
Conservatória dos Registos Civil, Predial e Comercial .................................. 
(registos.sbalportel@irn.mj.pt) ............................................. 289 840 600 �
Notário ................................................................................. 289 849 284 � 
Junta de Freguesia................................................................. 289 842 174 �
Segurança Social ................................................................... 300 502 502 �
Ponto de Informação Turística .............................................. 289 840 210 �
Repartição de Finanças ................................. 289 372 640 / 289 372 641 �

SEGURANÇA PÚBLICA
Guarda Nacional Republicana (GNR)......................................289 840 800 �

EDUCAÇÃO
Agrupamento de Escolas José Belchior Viegas...................... 289 840 110 �
Associação In Loco ................................................................ 289 840 860 �

EDUCAÇÃO
EVA Transportes .................................................................... 289 842 286 �

Praça de Táxis ........................................................................ 289 841 796 �

Lei nº 14/2023 - dever de informação sobre os tarifários das linhas telefónicas:
a) Chamada gratuita; b) Chamada para a rede fixa nacional; c) Chamada para rede móvel nacional



2024 > 20252024 > 20252024 > 2025

EM AGENDA 35

FEIRA DE SÃO BRÁS - FEIRA DO PAU ROXOFEIRA DE SÃO BRÁS - FEIRA DO PAU ROXO
2 fevereiro2 fevereiro

FEIRA DE SÃO BRÁS - FEIRA DO PAU ROXO
2 fevereiro

TROVAS E SERENATAS DE AMORTROVAS E SERENATAS DE AMOR
FevereiroFevereiro

TROVAS E SERENATAS DE AMOR
Fevereiro

PROGRAMA DE COMEMORAÇÕES DOS PROGRAMA DE COMEMORAÇÕES DOS 
50 ANOS DA REVOLUÇÃO DE 25 DE ABRIL DE 197450 ANOS DA REVOLUÇÃO DE 25 DE ABRIL DE 1974
PROGRAMA DE COMEMORAÇÕES DOS 
50 ANOS DA REVOLUÇÃO DE 25 DE ABRIL DE 1974

Conhece história de Amor 
que merece ficar para 
a História? 

Contacte-nos: 
cultura@cm-sbras.pt 

São Brás de Alportel 

2024

DESFILE TRADICIONAL DE CARNAVALDESFILE TRADICIONAL DE CARNAVAL
11 Fevereiro 11 Fevereiro 

DESFILE TRADICIONAL DE CARNAVAL
11 Fevereiro 

1974 > 2024
Abril

SÃO BRÁS DE ALPORTEL

anos



>1.ª Fase | Reabilitação da teia de Palco 
c/instalação de novos equipamentos | Concluída 

>2.ª fase | Reabilitação de Plateia | Em curso 

>3.ª fase | Reabilitação de Palco | Em preparação 

>Próximas fases | Reabilitação de cobertura / 
Remodelação de Sala / Subs�tuição de equipamentos

Projeto da autoria de Ruben Mar�ns 
Es�ma�va de reabertura de sala: Fevereiro 2024

Lamentamos os incómodos causados e 
agradecemos a melhor compreensão de todos.

Na década de 1950, um grupo de amigos, enamorados da sé�ma 
arte, criaram a empresa “Unidos” e tomaram esta grandiosa obra: 
construir um Cinema em São Brás que abriu portas a 21 de dezembro 
de 1952, com o filme “Duas Causas”, protagonizado pela atriz são-
brasense Mariana Vilar.

Em 1989, o edi�cio foi adquirido pela Câmara Municipal e alvo de 
profundas obras de recuperação, tendo reaberto as suas portas em 
1993, integrando a primeira Galeria de Arte do concelho.

Em 2018, teve início uma nova etapa na sua história com o início da 
concre�zação de um projeto global de requalificação e modernização, 
de execução faseada, para dar as melhores condições de conforto e 
qualidade, para utentes e agentes culturais, a esta casa de cultura, 
por excelência, da comunidade são-brasense. 

PROJETO DE REQUALIFICAÇÃO

A dar palco à cultura, desde 1952
em São Brás de Alportel!


