
Os cursos científico humanísticos estão 

vocacionados para o prosseguimento de 

estudos de nível superior, de carácter 

universitário ou politécnico, têm a duração 

de 3 anos letivos correspondentes aos 

10.º, 11.º e 12.º anos de escolaridade.
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ARTES VISUAIS

Duração: 3 anos letivos

a) A escolher de entre as disciplinas de Geometria Descritiva (A), 

Matemática (B) e História e Cultura das Artes

b) A seleccionar de entre as disciplinas da oferta da escola

c) Disciplina de frequência facultativa
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Disciplinas

Carga Horária 

Semanal

(45 minutos)

10º 11º 12º

Português 4 4 5

Língua Estrangeira (I, II ou III) 4 4 -

Filosofia 4 4 -

Educação Física 4 4 4

Desenho A 6 6 6

Disciplina de Opção  a) 6 6 -

Disciplina de Opção  a) 6 6 -

Disciplina de Opção  b) - - 4

Disciplina de Opção  b) - - 4

Educação Moral e Religiosa  c) (2) (2) (2)

ARTES VISUAIS

Ÿ Artes Plásticas (Pintura; Escultura; Desenho; Gravura; Fotografia; 

Holografia; Arte Digital; Ilustração; etc…)

Ÿ Design (Design Gráfico; Design de Produto; Artes Gráficas; Design de 

Interiores; Design Moda; Tipografia; etc…)

Ÿ Arquitetura (Arquitetura; Arquitetura Paisagista; Arquitetura de 

Interiores; Planeamento Urbano e Territorial; Conservação e Restauro; 

etc…)

Ÿ Multimédia (Web Design; Computação Gráfica e Multimédia; Cinema; 

Design de Jogos; Animação 2D/ 3D; Vídeo Mapping; etc…)

Ÿ Diversos (Património Cultural; Educação Artística; Teatro; Animação 

Sociocultural; Marketing; Música; Dança; Galerismo; etc…)



Disciplinas

Carga Horária 

Semanal

(45 minutos)

10º 11º 12º

Português 4 4 5

Língua Estrangeira (I ou II) 4 4 -

Filosofia 4 4 -

Educação Física 4 4 4

História A 6 6 6

MACS/Geografia 6 6 -

Língua Estrangeira II/III 6 6 -

Disciplina de Opção  a) - - 4

Disciplina de Opção  b) - - 4

Educação Moral e Religiosa  c) (2) (2) (2)
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Duração: 3 anos letivos

a) A escolher de entre as disciplinas de Língua Estrangeira (I, II e III), 

Psicologia B e Sociologia

b) A seleccionar de entre as disciplinas da oferta da escola

c) Disciplina de frequência facultativa

LÍNGUAS E HUMANIDADES CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS

Duração: 3 anos letivos

a) A escolher de entre as disciplinas de Biologia, Física, Química e 

Geologia

b) A seleccionar de entre as disciplinas da oferta da escola

c) Disciplina de frequência facultativa
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Disciplinas

Carga Horária 

Semanal

(45 minutos)

10º 11º 12º

Português 4 4 5

Língua Estrangeira (I, II ou III) 4 4 -

Filosofia 4 4 -

Educação Física 4 4 4

Matemática A 6 6 6

Física e Química A 7 7 -

Biologia e Geologia 7 7 -

Geometria Descritiva 7 7 -

Disciplina de Opção  a) - - 4

Disciplina de Opção  b) - - 4

Educação Moral e Religiosa  c) (2) (2) (2)

CIÊNCIAS SOCIOECONÓMICAS

Duração: 3 anos letivos

a) A escolher de entre as disciplinas de Economia C, Geografia C e 

Sociologia

b) A seleccionar de entre as disciplinas da oferta da escola

c) Disciplina de frequência facultativa
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Disciplinas

Carga Horária 

Semanal

(45 minutos)

10º 11º 12º

Português 4 4 5

Língua Estrangeira (I, II ou III) 4 4 -

Filosofia 4 4 -

Educação Física 4 4 4

Matemática A 6 6 6

Geografia A 6 6 -

Economia A 6 6 -

História B 6 6 -

Disciplina de Opção  a) - - 4

Disciplina de Opção  b) - - 4

Educação Moral e Religiosa  c) (2) (2) (2)

LÍNGUAS E HUMANIDADES 

Ÿ Área do Direito, Ciências Sociais e Humanas: Comunicação, 

Direito, Secretariado, Tradução, Relações Internacionais, Línguas, 

Estudos Europeus, Relações Empresariais, Arqueologia…

Ÿ Área do Turismo: Turismo, Turismo e Gestão 

de empresas turísticas…

CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS 

Ÿ Área das Tecnologias: Biotecnologia, Informática, 

Tecnologias dos Equipamentos de Saúde, Energias Renováveis…

Ÿ Área das Engenharias: Aeronáutica, Ambiente, Biológica, Civil, Elétrica 

e Eletrónica, Redes e Sistemas Informáticos…

Ÿ Área da Saúde: Medicinas, Enfermagem, Ciências Farmacêuticas, 

Dietética, Radiologia, Fisioterapia, Terapia da Fala, Psicologia …

Ÿ Área da Educação Física e Desporto: Ciências do Desporto, Gestão do 

Desporto, Treino Desportivo…

Ÿ Área das Ciências: Biologia, Bioquímica, Física, Matemática, 

Astronomia, Bioengenharia…

CIÊNCIAS SOCIOECONÓMICAS

Ÿ Área da Economia, Gestão e Contabilidade: 

Administração, Contabilidade, Economia, Finanças, Gestão.

Ÿ Área de Direito, Ciências Sociais e Humanas:

Criminologia, Filosofia, Direito, Estudos Europeus, Sociólogo, 

Relações Internacionais.

Ÿ Área das Ciências:

Matemática, Estatística Aplicada


